Jahresbericht 2023

Liebe Vereinsmitglieder
Mit diesem Jahresbericht erhalten Sie einen Einblick Giber unsere Aktivitaten im Vorstand und
den Vereinsanlassen.

Aus dem Vorstand

Die Vorstandsfrauen haben sich 2023 fiir 6 Sitzungen getroffen. Zusatzlich haben die
Kursverantwortlichen eine Jahresplanungssitzung durchgefiihrt. Dabei wurde das aktuelle
abwechslungsreiche Jahresprogramm 2024 entworfen.

Im Weiteren haben einzelne Vorstandsfrauen an den folgenden Veranstaltungen und
Sitzungen von unseren Dachverbdanden und innerhalb der Gemeinde teilgenommen. Diese
Versammlungen haben stattgefunden:

= 6 Sitzungen fiir den Ferienpass // Iréne Schmid, Sabrina Schaller

= Regionales Vorstiandetreffen in Triengen: 9.5.2023 // Petra Sigrist, Brigitte

Dellenbach

= Neuzuziigerabend Nottwil: 1. 9.2023 // Brigitte Dellenbach, Iréne Schmid
= Prasidentinnenkonferenz Nottwil: 13.11.2023 // Sabrina Schaller, Brigitte Dellenbach

= Kirchgemeindeversammlung Nottwil: 15.11.2023 // Petra Sigrist

Bei einigen Vorstandsfrauen sind 2023 durch ihr Ressort bedingt, oder durch Interessen vom
Vorstand noch zusatzliche Sitzungen oder Treffen dazugekommen.

Als Belohnung fiir unsere ehrenamtliche Arbeit durfte der Vorstand ein Vorstandsessen
abhalten.

Vereinsanlasse 2023

Unsere Vereinsanlasse und Kurse wurden dieses Jahr sehr gut besucht. Dies freut uns sehr und
motiviert uns flir die Zukunft. Hier folgt nun ein Rickblick der Anlasse und Kurse, welche
stattgefunden haben:

Babysitter Kurs, 18. und 25. Januar 2023

Was mache ich bei einem Notfall? Wie verhalte ich mich draussen in der Natur? Wie wickle
ich ein Baby? Abwechslungsreich und praxisnah vermittelte Barbara Riiegg ihr grosses
Wissen an die 17 Jugendliche und am Schluss erhielten alle ihren Babysitter Ausweis

sowie eine umfangreiche Dokumentation. Mit dem gegenseitigen Joghurt eingeben, war das
Gelachter vorprogrammiert und die Jugendlichen konnten die Frage "Wie flihlt es sich an,
wenn man geflttert wird?" gleich selbst beantworten.

Frauenzmorge mit Referat «Patientenverfiigung», 27. Januar 2023

Wir starteten das Jahr 2023 mit dem Frauenzmorge mit dem Referat , Patientenverfligung”.
Nach einem feinen Zmorge fiihrte uns Frau Melanie Muff von der Pro Senectute in das
interessante Thema Patientenverfliigung sowie den Vorsorgeauftrag ein.
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Schneeschuhtour, 3. Februar 2023

Am 3. Februar 2023 trafen sich 18 schneebegeisterte Frauen zur Schneeschuhtour nach
Niederrickenbach. Nach einer intensiven Tour durch die Berglandschaft genossen wir die
feinen Alplermakkaronen im Restaurant Pilgerhaus Maria Rickenbach.

Fastensuppe, 26. Februar 2023

Am 1. Fastensonntag trafen sich die Kirchganger nach dem Gottesdienst im Vikariatssaal. Flinf
verschiedene Suppen von den FG-Frauen standen zum Genuss bereit. Das Brot wurde von der
Kinzli Backerei gesponsert, die Frauengemeinschaft tibernahm die Auslagen fiir Suppen und
Dekoration. Die Spenden- Einnahmen konnten vollumfanglich fiir das Fastenprojekt Kenia im
Pastoralraum Region Sursee Uberwiesen werden. Herzlichen Dank an alle Besucherinnen und
Besucher!

Mitgliederversammlung, 17. Marz 2023

Ein grosses Highlight fir den Vorstand war zweifellos die Mitgliederversammlung im Marz.
Endlich konnten wir uns wieder im gewohnten Rahmen ohne Covid-Einschrankungen treffen.
Dies war uns Anlass genug, eine Live-Band zu engagieren, ein Apérogetrank zu offerieren und
generell auch mit dem Meni etwas Uber die Strange zu schlagen. Wir spiirten die Freude und
Wertschatzung unsere Mitglieder und haben den Abend sehr genossen.

Cocktailkurs, 14. April 2023

Der Cocktailkurs war ein voller Erfolg. Unsere Teilnehmerinnen hatten die Gelegenheit,
spannende Mixtechniken zu erlernen und kreative Cocktails zuzubereiten. Die positive
Resonanz und das begeisterte Feedback der Teilnehmerinnen bestatigen, dass der Kurs ein
gelungener und unterhaltsamer Event war.

Lithi Look, 25. April 2023

Kleidershopping im Emmental, das genossen wir 16 Frauen im Modehaus Lithi Look in
Wasen i. Emmental. Sich einmal von Kopf bis Fuss einkleiden zu lassen, sowie das Kleider-
Shopping mit fachkundiger Beratung war ein tolles Erlebnis, so dass dann auch keine der
Frauen mit leeren Taschen nach Hause ging!

Maiandacht, 16. Mai 2023

Bei garstigem Wetter fanden sich 20 Frauen und Méanner in der Fliisskapelle ein, die durch die
Kerzenwarme gemiitlich aufgewarmt war. «Maria, die Knotenldserin» war das Thema der
Andacht, bei dem die Anwesenden Situationen aus dem Leben Marias mit ihrem eigenen
Lebensalltag vergleichen und daraus Kraft schopfen konnten. Nach einem kleinen Apéro des
FG-Vorstandes machten sich alle wieder gestarkt auf den windigen Heimweg. Ein herzliches
Dankeschon an Heidi Jetzer fir die besinnliche Andacht.

Makramee Kurs, 7. September und 25. Oktober 2023

Der Makramee-Workshop erfreute sich groRer Beliebtheit und wir hatten die Maoglichkeit, ihn
sogar zweimal durchzufiihren. In diesem kreativen Workshop konnten unsere
Teilnehmerinnen die faszinierende Welt des Knotens und Knilpfens erkunden und die
Ergebnisse waren beeindruckend. Auf die selbstgekniipften Makramee-Kreationen ein
Windlicht, Schlisselanhdnger und eine Feder waren die Teilnehmerinnen sehr stolz.
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Aufraumen, das Leben wird leichter, 13. September 2023

Zusammen mit dem Verein ,Kultur Nottwil“ durften wir am 13. September 2023 zahlreiche
interessierte Frauen sowie einen Mann zum Vortrag ,Aufraumen, das Leben wird leichter”
begrifRen. Frau Lis Hunkeler gab uns mit ihrem Vortrag spannende Tipps und Tricks, wie man
Alt-Laster am besten entsorgen oder weitergeben kann.

Frauenzmorge mit Referat «Feng Shui», 24. Oktober 2023

Am Frauenzmorge vom 25. Oktober 2023 begriiRte uns Hanni Egli nach einem feinen Zmorge
zum Vortrag Feng Shui. Als ausgebildete Feng Shui Beraterin flihrte uns Hanni Egli durch das
Thema und gab uns einige spannende Tipps.

Weihnachtsmarkt Besuch in Luzern, 15. Dezember 2023
In diesem Jahr besuchten wir den Lozarner Weihnachtsmarkt. Die malerische Kulisse mit den

festlich geschmiickten Standen, funkelnden Lichtern und der Duft von Glihwein und
Lebkuchen schuf eine wundervolle festliche Atmosphare. Es war ein zauberhaftes Erlebnis
und wir haben die Magie der Weihnachtszeit in vollen Zligen genossen.

Weihnachtsbesuche von alleinstehenden Pensiondren, im Dezember 2023
Dank den uber 30 freiwilligen Frauen und Manner dirfen wir jedes Jahr in der Adventszeit

80 alleinstehende Personen, welche tiber 75 Jahre sind, besuchen. Neben einem kleinen
Prasent schenken wir ihnen Zeit, um mit ihnen zu «gspréchle». Dieses Jahr konnten sich die
Pensionare Uber «Essenz Spezialitaten» erfreuen. So ergaben sich viele schéne Begegnungen
und man merkt an den vielen positiven Riickmeldungen, dass diese Besuche sehr geschatzt
werden.

Jahresberichte Familientreff und Ferienpass 2023
Nachfolgend lesen Sie die Jahresberichte des Familientreffs und des Ferienpass:

Familientreff 2023

Der immer wieder gut besuchte Krabbeltreff findet monatlich fir alle Mami’s und
Papi’s mit Kindern im Vorschulalter statt. Auch dieses Jahr hat ein Elternkurs wieder
mehr Lockerheit und Verstandnis in den Familienalltag gebracht.

Borse: Jeden Frihling und Herbst wird die Sagihalle mit unzahligen Kleidern und
Spielsachen liberhauft. Jedoch geht auch immer wieder ein Grossteil zurilick. Deshalb
wirden wir uns Uber mehr Kauferinnen sehr freuen. Mit dem Spielnachmittag fir alle
oder einer schénen Mondscheinwanderung waren und sind alle Frauen von Nottwil
angesprochen, um sich auszutauschen.

Viel Spannendes lGber den Wald und die Tiere gab es zu héren und zu fihlen beim
Waldnachmittag.

Wir waren nicht nur mit den Jagern im Wald, auch die Marchentante war wieder mit
einer spannenden Geschichte im Wald unterwegs.

Der Flohmarkt in Zusammenarbeit mit der Schule und eine spannende Suche nach
den verstecken Ostereiern durften auch nicht fehlen.
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Beim Bauernhofbesuch gab es nicht nur junge Hasen, Hiihner, Kiihe und Kalber zum
Anfassen, sondern auch einen grossen Traktor und einen echten Mahdrescher. Auch
das alljahrliche Backen mit den Eymatt-Bewohnern war ein gelungener Nachmittag.
Ribeliechtliumzug: Uber hundert wunderschén geschnitzte Raben durften diesen
November wieder durch Nottwil ziehen. Dieses Jahr gab es neben einem feinen
Punsch auch fir alle einen Hotdog als Starkung.
Uber 10-mal konnten sich {iber 400 Kinder im Winter beim Springen, Hiipfen und
Purzelbdume schlagen im CHINDaktiv in der Kirchmattturnhalle austoben.
»Meet greet and go” ist unser jlingstes Kind, ausgeloste Gruppen von Frauen gingen
gemeinsam auf einen Abendspaziergang. Das waren schdone Begegnungen mit
bereichernden Gesprachen. Anschliessend liess man den Abend evt. bei einen Glas
Wein ausklingen. Auch 2024 sind wir gespannt, was sich fur schéne Abende und
Gruppen ergeben.

Marianne Bucheli

Ferienpass 2023
Auch dieses Jahr war der Ferienpass Nottwil wieder ein voller Erfolg! Ganze 572 von

stolzen 888 angefragten Buchungen wurden zugeteilt und durchgefiihrt. Vom 9.-13.
Oktober 2023 hiess es einmal mehr Spass wahrend dem Ferienpass! Eine tolle Woche
mit 46 verschiedenen Angeboten, 183 Teilnehmern, strahlenden Kinderaugen,
gliicklichen Eltern, erfolgreichen Workshopanbietern und einem stolzen Ferienpass-
OK.

Ob beim Sportschiessen der Sportschiitzen Nottwil, einem Makrameekurs, kreativem
Kerzenziehen, Ponyreiten, Basketballspielen oder einem Tauchschnupperkurs der
Tauchschule Nottwil...flr Kinder von der 1.-6. Klasse war fiir jeden etwas dabei, neu
auch ein Angebot fiir Oberstufenschiilerinnen. Eine dreikopfige Crew der Sempia-
Kiche im Hotels Sempachersee nahm sich zwei Vormittage Zeit, um den Kindern
einen Einblick in die Welt des Kochens zu gewahren inklusive Kostprobe fiir die
Begleitperson. Beim Yogakurs fiir Kinder konnte man die ein oder andere
Entspannungsibung kennenlernen. Im Coiffeur Scherenschnitt und Coiffeur Corinne
von Flie wurden Kleider getauscht, anprobiert und mit der passenden Frisur und
einem Tattoo in Szene gesetzt. Ein Zauberkiinstler lehrte den jungen Zauberern ein
paar tolle Tricks. In der Klinzli Backerei wurde herzhaft gebacken, beim
Meerjungfrauschwimmen voller Einsatz mit der Flosse gegeben, Einrad gefahren oder
Forellen geangelt. Im Wald wurde fleissig angefeuert, gespielt und getobt. Selbst eine
Nachttischlampe bauen? Auch das war moglich mit sehr einfallsreichen Ideen.
Filmreife Verletzungen machten schonmal Vorfreude auf Halloween und in der
Bonbonwerkstatt wurden Lollis und Bonbons hergestellt. Beim Rundgang durch die
Dorfkirche waren die Kinder auf den Spuren der Kirchenmaus vom Keller bis zum
Estrich. Dem FCL hinter die Kulissen schauen, die vielfaltige und spannende Welt der
Seile entdecken, die Vogelwelt erforschen und einen Drachen selbst bauen...all das
und noch viel mehr auf:
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Ohne grosses freiwilliges Engagement, viel Enthusiasmus, wertvoller
Zusammenarbeit und finanzielle Unterstiitzungen ware all das nicht moglich
gewesen. Letztendlich haben die Sponsoren aus der ganzen Region einen erheblichen
Teil dazu beigetragen, den Ferienpass zu ermoglichen. Herzlichen Dank an ALLE! Das
OK des Ferienpasses freut sich jetzt schon auf den Ferienpass Nottwil 2024!

Sabrina Eberhard

Wir vom Vorstand sind sehr stolz auf unsere beiden Untergruppen: Die Angebote des
Familientreffs und des Ferienpass sind sehr wertvoll und werden im ganzen Dorf lberaus
geschatzt. Die beiden Teams opfern viel Freizeit, arbeiten intensiv und mit viel Leidenschaft,
um solche Angebote Uberhaupt moglich zu machen. Wir empfinden es als eine grosse
Bereicherung und bedanken uns an dieser Stelle herzlich!

Allen Vereinsmitgliedern herzlichen Dank fiir das Vertrauen, welches Sie uns Vorstandsfrauen
schenken.

Iréne Schmid, Aktuarin

Im Januar 2024
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